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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Наименование программы Количество часов в неделю по годам обучения 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Художественная 

1 
Ансамбль бального танца 

«Фейерверк» 

4 4 4 6 6 6 6 6  

2 
Ансамбль бального танца 

«Мечта» 

4 6 6 6 6 6 6   

3 
Студия восточного танца 

«Джухана»  

6 6 6 6 6 6 6 6 6 

4 Студия шоу танца «Империя» 4 6 6 6 6 6 6 6 6 

5 Студия  классического балета 4 4 4 6 6 6 6 6 6 

6 Театр «Ровесник» 4 4 6 6 6     

7 Изостудия «Колибри» 4 4 6 6      

8 Творческая мастерская 4 6 6       

9 Игрушка 4         

10 Мягкая игрушка 4 6 6       

11 Волшебная иголка 4 6 6       

12 Веселые петельки 4 6 6 6 6     

13 Кройка и шитье 4 6 6       

14  Аrt – песочница 4 4 4       

15 Студия вокала 2 4 4       

16 Сувенир 4         

Физкультурно-спортивная 

17 
Воздушная гимнастика «Жар-

птица» 

6 6 6       

Социально-гуманитарная 

18 Пресс-центр 4 4 4 4      

19 АБВГдейка 4 4        

20 Волонтер 4 4        

21 Интеллектуальный инкубатор 4         

22 Школа финансов 4         

Туристско-краеведческая 

23 Секция скалолазания 6 6 6       

24 Секция туризма 6 6 6       

Естественнонаучная 

25 Разум природы 2         

25 Поколение Cyber 4 4        



Пояснительная записка 

 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 27.06.2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. 

Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. №678-р); 

- Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 

19.09.2019 г. № 07-13/631 «Рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, включая разноуровневые и 

модульные программы». 

- Уставом МУ ДО «Центр творчества имени Г.А. Карчевского»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.4.3688-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

- "Положение об инструкторах – методистах по альпинизму", утвержденного 

правлением Федерации альпинизма России от 13.09.2004 г.;  

- Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 N ГД-39/04 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий"); 

- Единой учебной программой подготовки альпинистов. 

 

Согласно утвержденному календарному учебному графику, продолжительность 

учебного года составляет 36 недель. Начало учебного года – 01 сентября, конец учебного 

года – 25 мая.  

 

Продолжительность одного занятия определяется программой и устанавливается: 

- для детей 4-5  летнего возраста 20 минут; 

– для детей 5-6 летнего возраста 25 минут; 

– для детей 6-7 летнего возраста 30 минут; 

– для детей 7-8 летнего возраста 40 минут; 

– для детей 8-18 летнего возраста 45 минут; 

– продолжительность занятий в учебные дни не более 1,5 часов, в выходные дни – 

не более 3 часов.  

Перерыв между занятиями 10 минут. 

Занятия проводятся  ежедневно:  

- с 09.00 до 20.00 часов для детей в возрасте от 4 до 10 лет;  

- с 09.00 до 21.00 часов для детей в возрасте от 11 до 18 лет. 

 

Численный состав в объединениях определяется программой, характером 

деятельности, возрастом учащихся, условиями работы: 

 

Программа                           Кол-во академических          Кол-во учащихся 

                                                         часов                                       в группе 



                                                                                                

1 год обучения                      до 6 акад. часов                    13 – 20 человек 

2 год обучения                      до 8 акад. часов                    12 – 20 человек 

3 год обучения                      до 8 акад. часов                    11 – 16 человек 

4 год обучения                      до 8 акад. часов                    10 – 14 человек 

5 год обучения                      до 9 акад. часов                    9 – 13 человек 

6 год обучения                      до 9 акад. часов                    8 – 13 человек 

7 год обучения                      до 9 акад. часов                    7 – 13 человек 

8 год обучения                      до 9 акад. часов                    7 – 13 человек 

9 год обучения                      до 9 акад. часов                    7 – 13 человек 

10 год обучения                    до 9 акад. часов                    7 – 13 человек 

11 год обучения                    до 9 акад. часов                    7 – 13 человек 

 

В объединениях танцевального и театрального направления, в объединениях 

занимающихся на базе ОУ в рамках сетевого взаимодействия, а так же в группах 

переменного состава количество учащихся может быть увеличено в зависимости от 

условий и потребностей. 

  

Система аттестации учащихся МУ ДО «ЦТ»  включает в себя проведение 

диагностических мероприятий: педагогическое наблюдение, проведение диагностики 

предметных результатов и уровня воспитанности учащихся (для оценки личностных 

результатов), участие в конкурсах, соревнованиях, концертная деятельность. В 

объединения разной направленности и специфики они проводятся в разных формах. 

 

№ объединение Пед. 

наблю

дение 

Диагнос

тика 

воспита

нности 

Диагностика ЗУН 

  Концер

тная 

деятел

ьность 

Выст

авки 

сорев

нован

ия 

конку

рсы 

1 Ансамбль бального танца «Мечта» + + +   + 

2 Студия восточного танца «Джухана»  + + +   + 

3 Студия шоу танца «Империя» + + +   + 

4 Студия  классического балета + + +   + 

5 Театр «Ровесник» + + +   + 

6 Изостудия «Колибри» + +  +  + 

7 Творческая мастерская + +  +  + 

8 Игрушка + +  +  + 

9 Мягкая игрушка + +  +  + 

10 Волшебная иголка + +  +  + 

11 Веселые петельки + +  +  + 

12 Кройка и шитье + +  +  + 

13 Аrt – песочница + +  +  + 

14 Студия вокала + + +   + 

15 Воздушная гимнастика «Жар-птица» + +   +  

16 
Ансамбль бального танца 

«Фейерверк» 

+ + +  + + 

17 Пресс-центр + +    + 

18 АБВГдейка + +     

19 Волонтер + +     

20 Интеллектуальный инкубатор + +    + 

21 Школа финансов + +    + 

22 Секция скалолазания + +   +  

23 Секция туризма + +   +  

24 Разум природы + +    + 



25 Поколение Cyber + +    + 

 

 В отделе прикладного творчества (далее ОПТ), расположенному по адресу ул. 

Ленина, д. 48, в группах объединений, занимающихся по программам: "Веселые петельки" 

(п.д.о. Зазвонова И.Г.), "Кройка и шитье" и "Волшебная иголка" (п.д.о. Шелестова Т.С.), 

количество учащихся снижена до 10 человек, в связи с маленькой площадью учебных 

кабинетов. 

В объединении «Cuber поколение» численность учащихся составляет 10 человек, в 

соответствии с количеством ноутбуков, их всего десять.  

В объединении «Арт-песочница» численность учащихся на 3-м году обучения 

составляет 5 человек. Это связано с целью данного курса - создание короткометражных 

песочных фильмов, где практически каждое действие ученика требует учительского 

контроля. В связи с этим группы 3-го года обучения в объединении «Арт-песочница» 

составляют по 5 учащихся. 

В объединениях, работающих по дополнительным общеобразовательным 

программам: «Ансамбль бального танца «Мечта» (п.д.о. Шилкоплясова Н.А., Логвинова 

Д.З.), «Театр «Ровесник» (педагог дополнительного образования Бевз Ю.А., Коблик Г.А.), 

«Ансамбль бального танца «Фейерверк» (п.д.о. Березкина Т.И., Чуркина О.А.), «Пресс-

центр» (п.д.о. Гаас Е.А., Кузнецова Н.А., Поздеева А.В.); «Студия восточного танца 

«Джухана» (п.д.о. Селиванова А.А.), «Студия классического балета»  (п.д.о. Порядкова 

Е.Э.), Студия шоу танца «Империя» (п.д.о. Зарубина А.Э.), «Интеллектуальный 

инкубатор» и «Разум природы» (п.д.о. Юрченко О.В.), «Студия вокала» (п.д.о. Башкирова 

В.А.), «АБВГдейка» (п.д.о. Башкирова В.А., Баркова Е.Г.) проводятся индивидуальные 

занятия с учащимися, помимо  занятий, предусмотренных Учебным планом. Целью 

индивидуальных занятий является подготовка сольных номеров и солирующих партий, 

выпуска нового номера прессы или теленовости, успешного участия в конкурсных 

испытаниях. В таких группах возможно объединение участников разных групп, 

уменьшение или увеличение численного состава группы. Это необходимо для постановки 

танцев, спектаклей, концертных номеров, где задействованы учащиеся из разных групп, 

разных годов обучения. 

Численность занимающихся в группах секции скалолазания (п.д.о. Мальцев С.Л., 

Дерябин А.А.) составляет 6 человек (возраст от 10 до 18 лет), согласно положения «Об 

инструкторах – методистах по альпинизму». Количество часов в группах второго и 

третьего годов обучения снижено до 6-и недельных часов.  

Внесены изменения в следующие ДООП: 

- «Пресс-центр» и «Телестудия» объединены – теперь все направления 

журналистики будут представлены одной 4-х летней программой «Пресс-центр»; 

- «Студия восточного танца «Джухана» сокращены года обучения, теперь это 9-и 

летняя программа; 

- «Студия вокала» увеличила срок обучения до 3-х лет; 

- «Ансамбль бального танца «Фейерверк» изменил цель, задачи и стал 

физкультурно-спортивной направленности. 

 В ответ на социальный заказ открыта новая ДООП «Школа финансовой 

грамотности». 

 


